Crogram. bgrmeaktiviteter

SOV GODT! PROGRAM

Programmet til bernene tager udgangspunkt i det overordnede tema “sgvn” og barnene skal igennem et
dremmeunivers med fire dramme - den hyggelige drem, den gakkede drom, den sjove drem og den uhyggelige
drem. Til sidst ndr de har oplevet alle drammene, skal de helt ned i tempo og ind og here godnathistorie.

Vi spiller pa flere parametre og i de enkelte dreammeuniverser far barnene pa skift pulsen op og ned og oplever
forskellige sanseindtryk.

Vi ensker at barnene fér en rigtig god dag fyldt med dejlige oplevelser, hvor vores mal er at de hygger sig og har det
sjovt.

Rent praktisk bliver barnene inddelt i 4 grupper og sendt ud til de enkelte dramme fra et samlingssted, sé det bliver
en form for stjernelob.

BESKRIVELSE AF DE ENKELTE DROMME

Den hyggelige drem: Foregar om et balsted, her skal fortaslles historier og barnene skal riste bananer - tanken er
at det er et frirum, hvor de bare skal hygge og veere. Maren Grosen fra Bornekulturhuset Sokkelundlille saetter
scenen, og sender bernene afsted til de enkelte dremme.

Samtidig er det et samlingssted, det er her fritidshjemmene mader op kl. 14, nar de kommer med alle barnene, og

her barnene vender tilbage til efter hver enkelt drem.

Den sjove drem: Her skal barnene give den gas, udleve deres stjernedremme og fa pulsen op til en omgang dans
med Dans i NV. Der vil veere danselege og konkurrencer.

Den gakkede drem: Scenograf Sigrid Bennike, der har stor erfaring med oplevelses design og opbygning af
universer, laver udsmykningen til rummet. S& nar barnene gér ind i rummet, serger udsmykningen for at barnene
med det samme fér folelesen af den gakkede stemningen. | den gakkede drem skal barnene lave gakkede sovedyr
med store maver, skaeve gjne, lange orer, eller hvad de har lyst til. Connie Humeniuk fra Bornekulturhuset
Sokkelundlille og Dorte Kamp fra BIBLIOTEKET stér for at lave sovedyrerne med bernene. Barnene far hver deres
sovedyr med hjem.

Den uhyggelige drem: Her skal barnene pa eventyr og ud at keempe mod orker, drager og hekse. Det er 2
rollespillere fra Rollespils Akademiet, som stér for at bygge historien op.

Godnathistorier: Her forteelles to forskellige godnathistorier, én for de mindste og én for de sterre bern.

De mindste born se dukketeaterstykke om “Carls drem”. Connie Humeniuk fra Bernekulturhuset Sokkelundlille
forteeller historien om Carl, der gerne vil ud og sejle og veere styrmand som sin bestefar. Men er han modig nok?

De starre bern skal here historien om pigen og havfruen. Maren Grosen fra Beornekulturhuset Sokkelundlille forteeller
historien om pigen, der bliver venner med en havfrue. Men kan man overhovedet det?



Kl.14-14.30: Samling ved bélstedet. Alle tilmeldte fritidshjem mader op og bliver inddelt i 4 grupper. Det er her
tasker og evt. overtgj opbevares. Alle barnene skal have et maerkat med deres navn og fritidshjem. Der vil veere lidt
mad + saft til bernene

Kl. 14.30-15.15: Den uhyggelige drem (1), den gakkede drem (2), den hyggelige drem (3), den sjove drom (4)
Kl. 15.15-15.30: Samling

kl. 15.30-16.15: Den uhyggelige drem (4), den gakkede drem (1), den hyggelige drem (2), den sjove drem (3)
Kl. 16.15-16.30: Samling - nye paedagoer,nye bern fordeles i grupperne

Kl. 16.30-17.15: Den uhyggelige drem (3), den gakkede drem (4), den hyggelige drem (1), den sjove dram (2)
kK. 17-17.15 Samling

Kl. 17.15-18: Den uhyggelige drem (2), den gakkede drem (3), den hyggelige drem (4), den sjove drom (1)

Kl. 18-18.15 Samling

Kl. 18.15-19: Godnathistorier: dukketeaterstykket “Carls dream” og historien “Pigen og havfruen”

KI. 19-20: Faellesspisning med foreeldre

Praktisk information

Der vil veere en tumlegérd for de mindre saskende, der ikke kan eller har lyst til at veere med pé aktiviteterne.
Tumlegérden er &ben fra ca. 15.45. Tumlegarden er i naerheden af den sal de voksne er i til deres foredrag. Her vil
veere madrasser 0g legetgj og en paedagog der holder opsyn med barnene.

De foraeldrene der ikke skal deltage i aftenenes program og som kommer for at hente deres bern, ma meget gerne
hente barnene pa de tidspunkter hvor der er samling, sa de ikke forstyrrer midt i en aktivitet. Foresldrerne der
mader tidligt op kan fa en kop kaffe ved bélstedet mens de venter.

Den uhyggelige drem (rollespillet) og den hyggelige drem (balstedet) foregar begge udenfor, s& paklaedningen skal
veere efter vejret.



